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FORORD

Omsorgsnamnden vid Stockholms lans landsting har tagit beslut om
avveckling av Carlslunds vardhem och internatséarskolan Klockbacka. Under
hosten 1978 - hosten 1979 genomfordes ett inventeringsarbete vid Carlslund
och Klockbacka infor de utvecklingsstérda personernas flyttning fran dessa
tva institutioner.

Har ges en presentation av inventeringsarbetets upplaggning och
huvudresultat. Rapporten ger en sammanfattande bild av dessa personer i
vasentliga avseenden, behovlig i arbetet for att kunna erbjuda alternativa
omsorgsformer som ska ersatta dem som idag erbjuds pa Carlslund och
Klockbacka. Det omfattande inventeringsresultatet kommer dessutom att
anvandas i det individuella planeringsarbetet som sker i samband med
kommande utflyttning.

Eftersom rapporten &r kortfattad, kan ytterligare information erhallas fran
PACK:s kansli. Dér finns t.ex. det fullstdndiga formulér som anvants i
kartlaggningsarbetet.

Ett tack riktas till alla som pa nagot satt deltagit i detta inventeringsarbete.

Upplands Véasby 1980-10-20

Kent Ericsson
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BEHOV AV ALTERNATIVA OMSORGER
EFTER FLYTTNING FRAN
CARLSLUND OCH KLOCKBACKA

Del 1. Resurser for boende, daglig verksamhet och fritid
for Carlslunds och Klockbackas omsorgstagare

I. OM KARTLAGGNINGSARBETET

Syftet med kartlaggningen

PACK ar en projektgrupp vars uppgift ar att planera kommande avveck-
ling av Carlsunds vardhem och internatsarskolan Klockbacka. Gruppens
huvuduppgift ar att presentera alternativa omsorgsformer fér de utveck-
lingsstorda personerna och alternativa arbetstillféallen fér omsorgs-
personalen, vilka kréavs for att en avveckling av dessa institutioner ska bli
genomfdrbar. Kartlaggningen ar ett hjalpmedel for att kunna erbjuda
alternativa omsorgsformer och bygger darfor pa en beskrivning av varje
enskild utvecklingsstérd persons behov av omsorger.

Kartlaggningsarbetet kommer att anvandas pa tva satt. Forst och framst
ingar det i det organisatoriska arbetet, som utmynnar i beslut om utform-
ning och omfattning av boende- och verksamhetsformer, som ska erséatta
dem som idag finns pa Carlslund och Klockbacka. Dessutom kommer
resultatet att ligga till grund for det individuella arbetet, som leder till val
av alternativt boende och verksamhet for den enskilde personen.

Kartlaggningsarbetet planeras i ndra samarbete mellan PACK:s kansli,
projektgrupper och ledningsgrupp. Projektgruppen, en fér vardera
Carlslund och Klockbacka, ar den grupp som samordnar
avvecklingsarbetet pa en institution. | denna ingar representanter for
institutionsledning, personal, anhdriga och PACK:s medarbetare.
Ledningsgruppen ansvarar for den avvecklingsplanering som sker vid
Carlslund och Klockbaka. Den bestar av representanter for
omsorgspolitiker, personalorganisationer, omsorgsforvaltning, anhdriga
samt PACK:s medarbetare.



Inom PACK:s kansli har Kent Ericsson (projektledare), Elisabeth
Bjernevall-Nygren (psykolog pa Klockbackaskolan), Elisa-Beth Widman
(kurator pa Carlslund) och Maj Thorsell (psykolog pa Carlslund) arbetat
med planering och genomfdrande av kartlaggning samt med
sammanstéllning av dessa resultat. Kartlaggningsarbetets olika delar har
agt rum under hosten 1978 - hdsten 1979, dock inte alltid som ett
heltidsengagemenag foér dessa personer.

Utgangspunkten for kartlaggningsarbetet ar omsorgsnamndens beslut
om avveckling av Carlslunds vardhem och Klockbackaskolan. Motivet till
detta beslut behandlas inte i denna rapport. For den som 6nskar fa del av
denna storre diskussion hanvisas till separat PM.

Boende- och verksamhetsformer

For att kunna genomféra denna avveckling nar det galler de utvecklings-
storda personerna, blir huvudfragan att erbjuda boende- och
verksamhetsformer, alternativa till dem som idag erbjuds pa Carlslund
och Klockbacka, vilka gor det mgjligt att formedla det stod som ar
adekvat for de personer som idag vistas pa dessa institutioner.

Genom att Carlslunds vardhem och Klockbackaskolan tillhér omsorgs-
namnden i Stockholms lans landsting, avgors fragan om vilka boende-
och verksamhetsformer som forblir mojliga att erbjuda genom innehallet i
perspektivplanen "Omsorgsvarden i Stockholms lans landsting”. Denna
perspektivplan har anvants som referensram for kartlaggningsarbetet,
vilket betyder att principer och riktlinjer darifran har anvéants som
underlag for detta kartlaggningsarbete. | vissa avseenden har en
utveckling skett av perspektivplanens forslag.

Det utbud av boende och verksamhetsformer som kartlaggningsarbetet
bygger pa, presenteras kortfattat har nedan, sa som de beskrevs vid
paborjandet av kartlaggningsarbetet hosten 1978. For att fa en mer
utforlig presentation, hanvisas till den ursprungliga perspektivplanen.

| tabell 1 beskrivs tre typer av barn- och ungdomsboende, namligen
barnbostadsgrupp, barnbostadsgrupp med behandlingsresurser samt
barnvardhem. Barnbostadsgruppen bestar av nagra bostader inom
samma bostadsomrade, som inte ligger langre fran varandra an att det ar
gangavstand mellan dem. Med priméargrupp menas har den grupp av
utvecklingsstorda personer som bor tillsammans i en bostad.

De behandlingsresurser som ar knutna till en barnbostadsgrupp bestar av
kurator, psykiater och psykolog, med det timantal som anges i tabellen.
De barnvardhem som anges ar de som nu finns i Osmo och Vallentuna.

Tabell 2 beskriver olika typer av gruppbostader for vuxna utvecklings-
storda personer, med avseende pa typ av bostad, storleken pa den grupp
som bor i bostaden, typ av personalstdd samt personaldimensionering.



Tabell 1. Tre typer av barn- och ungdomsboende.

Barnbostads-
grupp

Bostadsgrupp
med
behandlings-
resurser

Barnvardhem

BOSTADENS
KARAKTAR

3-4 bostader, pa
gangavstand, i
samma bostads-
omréade (villael.
flerfamiljshus)

Se ovan

5 grupper i sam-
ma hus, eller i 5
bostader, i
samma
bostadsomréade

PRIMAR-
GRUPPENS
STORLEK

4 (5) personer

se ovan

5 personer

PERSONAL-
STODETS
KARAKTAR

Personal dygnet
runt. Sovande
nattpersonal.

Se ovan

Personal dygnet
runt. Vakande
nattpersonal.

PERSONAL-
DIMENSIO-
NERING

1 Forestandare
0,5 Kontorist

6
Personal/grupp

1 Forestandare
0,5 Kontorist

6
Personal/grupp
Kurator (20vtr)
Psykiater (16vtr)
Psykolog (20vtr)

1 Forestandare
1 Bitr. forest.

1 Sjukskoterska
0,5 Kontorist
8,5
Vardare/grupp

Inackorderingshem av typ 05, 06 och 07 skiljer sig ar fran varandra
framst i typ och omfattning av personalstdd, vilket framgar av tabell 2.
Skillnaden mellan inackorderingshem och behandingshem ligger i att det
till behandlingshemmet ar knutet kurator, psykiater och psykolog i den
omfattning som tabellen anger.

Av tabell 2 framgar ocksa att ett inackorderingshem 06 bestar av flertal
lagenheter i ett bostadsomrade. Den personal som ar tillganglig finns
storre delen av tiden i den stdrre lagenheten, "servicelagenheten” (S),
medan de 6vriga lagenheterna, "ytterlagenheterna”, har kontakt med
personal nar det finns 6nskemal om detta. | redovisningen som foljer
kommer beskrivningen 06S att anvandas. Inackorderingshem 06 och 06S
skiljer sig saledes fran varandra, pa sa satt att ett direkt personalstod
finns i 06S-boendet.

En nyansering gors ocksa nar det galler inackorderingshem 07 och
behandlingshem. Denna nyansering goér skillnad mellan en bostad i

flerfamiljshus och en bostad i villaform. Om man foreslar

inackorderingshem 07 eller behandlingshem i villaform, anges 07V
respektive BhV.



Tabell 2. Inackorderingshem och behandlingshem fér vuxna.

05
Inackorderings-
hem

06 och 06S
Inackorderings-
hem

07 och 07V
Inackorderings-
hem

Bh och BhV
Behandlings-
hem

BOSTAD

Lagenhets-
boende

Ex: 1 st 4rok,
1st2rok,

3 st 1lrok

Lagenhets-
boende

Ex: 1 st 4rok,
2 st 3rok,

2 st 1rok

Lagenhets-
/villaboende
Sammanhallen
enhet, 8rok

Lagenhets-
/villaboende
6-7rok

GRUPP-
STORLEK

7 pers

7 pers

5 pers

4 pers

TYP AV
PERSONAL-
STOD

Tillsyn, ingen
nattpersonal

Tillsyn, sovande
nattpersonal i
servicelagenhete
n

Tillsyn
och/eller véard,
sovande
/vakande natt-
personal

Tillsyn
och/eller véard,
Behand-
lingsinriktat
arbete, Sovande
/vakande natt-
personal

PERSONAL-
DIMENSIO-
NERING

2 vardare

4 vardare

1 Forestandare
5,5 Vardare
0,5 Kontorist
(om vakande
nattpers + 1,75
vardare)

1 Forestandare
6 Vardare
Kurator (10vtr)
Psykiater (8vtr)
Psykolog (10vtr)
(om vakande
nattpers + 1,75
vardare)

Nar det géller verksamhetsformer fér barn och ungdomar gors ett val
mellan de olika skolformerna som finns inom sarskolan, d.v.s.
grundsérskola, traningsskola, yrkestraning, verksamhetstraning samt

sarskild undervisning.

Nar det géller verksamhetsformer for vuxna gors valet mellan
dagcenterverksamhet och arbete pa den reguljara eller skyddade
arbetsmarknaden.

Kartlaggningens fragestallningar

Utvecklingsstorda personer ar i behov av stod i boende och daglig
verksamhet. En huvuduppgift for omsorgsverksamheten blir darfor att
formedla ett stod som motsvarar den enskilde personens behov. Det stod
som utvecklingsstérda personer behdver ar naturligtvis framst
omsorgspersonal men kan exempelvis ocksa vara en lokal som utformats

eller utrustats pa sarskilt satt.



Tabell 3. Uppbyggnad av kartlaggningsformuléret.

A.
BASRESURS

B.
TILLAGGS-
RESURS

1.
BOENDE

1. Bostad
2. Gruppstorlek
3. Personalstod

1. Nattpersonal
2. Extrapersonal
3. Medicinsk
service

4. Speciella krav
pa inre och yttre
miljo

2.
VERKSAMHET

1. Extern
dagcenterlokal
2. Gruppstorlek
3. Personalstod
4. Integrerad
skollokal

5. Skolform

1. Extrapersonal
2. Konsult-
personal

3. Medicinsk
service

4. Speciella krav
pa inre och yttre

3.
FRITID

1.
Fritidsassistent
pa distriksteam

1. Extrapersonal

4.
OVRIGA
FRAGESTALL-
NINGAR

1. Lokalisering

2. Sociala
relationer

3. Stodd vid resor

miljo

FOR SKOLAN:
5. Specialklass

Genom att tillskapa gruppbostader for utvecklingsstérda av olika slag,
vilka skiljer sig at fran varandra genom omfattningen av det stéd som

kan erbjudas, mojliggdr man for de flesta utvecklingsstérda att bo i
gruppbostader. Lindrigt utvecklingsstorda personer behover ett begransat
stod, medan personer med ett svarare handikapp ar i behov av ett mer
omfattande stdd. Samma resonemang kan foras om de omsorgsformer,
som foérmedlar daglig verksamhet.

For att kunna erbjuda alternativa omsorgsformer till personer, som idag
vistas pa Carlslund och Klockbacka, kravs en beskrivning av enskilda
personers behov av omsorger. Detta kraver i sin tur en modell for
beskrivning av utvecklingsstorda personers behov, som éar sa flexibel, att
den mojliggor att fanga upp behov for personer med handikapp av
varierande slag.

Den modell som anvants i det har kartlaggningsarbetet, presenteras
kortfattat i tabell 3 samt i kommentarerna till denna. Med modellen
beskrivs i forsta hand behov av resurser i boende, daglig verksamhet och
fritid. Beskrivningen av resurser gors darvid i tva steg, eftersom modellen
skiljer mellan basresurser och tillaggsresurser. Med basresurser menas héar
resurser som definitionsmassigt ar knutna till ett boende eller ett dag-
center. For att fa del av de basresurser som man anser vara adekvata for
personen, maste man valja det boende eller den skolform déar dessa
resurser finns. Tillaggsresurser ar i stéallet sddana resurser som ar "flytt-
bara" och som inte ar direkt knutna till ett sérsilt boende eller skolform.



Ett exempel pa detta kan hamtas fran inckorderingshem 07, som har
basresurseer i form av en bostad av en viss typ och storlek samt en
personalgrupp omfattande 7 personer. Med en beskrivning av
tillaggsresurser enligt det formulér som anvants i kartlaggningsarbetet
kan krav resas pa att detta 07-boende kompletteras med medicinsk
personal, vakande nattpersonal eller att bostaden byggs som en villa pa
en storre tomt.

I tabell 3 redovisas en sammanfattning av den modell for beskrivning av
utvecklingsstordas behov, som blir konsekvensen av det synsatt som
redovisas. Modellen tacker av fragor som typ och omfattning av
basresurser och tillaggsresurser inom de tre huvudomradena boende,
daglig verksamhet och fritid.

Basresurser i boende ar de former som redovisas for barn, ungdomar och
vuxna i tabllerna 1 och 2. Basresurser nar det géller daglig verksamhet ar
skola nar det galler barn och ungdomar samt dagcenter nar det galler
vuxna personer.

Dessutom tacker beskrivningsmodellen av en rad fragor om relationer
mellan personer inom dessa omsorgsformer, mellan skilda omsorgsformer
och mellan dessa och det omgivande samhallet. Dessa har sammanforts
till en grupp som benamnts "Ovriga fragestallningar".

Kartlaggningsformular

For att kunna genomféra en beskrivning av personernas behov pa
Carlslund och Klockbacka utvecklades ett formular innehallande de
fragor som beskrivningsmodellen gett upphov till. Det enskilda
kartlaggningstillfallet kring en persons behov bestod i att besvara de
fragor som formuléaret innehaller. Har foljer en presentation av
formuléaret i starkt kortfattat version.

Inledning

1. Personuppgifter. Uppgifter kring den person, som beskrivs vid
kartlaggningstillfallet

2. Uppagifter kring kartlaggningstillfallet

3. Sammanfattning av personens situation idag. Har beskrivs under en
mer ingdende diskussion personens handikapp samt dennes tidigare och
nuvarande boende, verksamhet och fritid.

4. Typ av omsorgsbehov. En beskrivning goérs av personens behov av stod
med avseende pa hygien, kladsel, forflyttning och dtande. Dessutom
behov av extra resurser pa grund av personliga och/eller sociala
stérningar/ handikapp.

1:A. BOENDE - BASRESURSER
1. Typ av bostad. En diskussion férs om olika boendeformer, och ett val
gors av adekvat boendeform.



2. Gruppstorlek. Diskussion om antalet utvecklingsstorda personer i den
grupp, i vilken personen bor inga.

3. Personalstéd. Omfattning och typ av personalkategori i boendet.

1:B. BOENDE - TILLAGGSRESURSER
1. Behov av nattpersonal

2. Behov av extrapersonal

3. Behov av medicinsk service i boende. Har diskuteras om behov finns av
sjukskoterska och/eller lakare i boende eller dess nérhet samt eventuell
omfattning av deras insatser.

4. Speciella krav pd inre och yttre miljo. Under "inre miljo" diskuteras
behov av bostad i markplan, bostadens inredning och hygienutrymmets
utformning. For barn och ungdom diskuteras 6nskemal om eget rum eller
dubbelrum. Under "yttre miljo" diskuteras avstand till omkringboende,
narhet till gronomrade, aspekter kring trafikmiljons utformning samt
onskemal om boende i narhet till kdpcentrum.

2:A. VERKSAMHET - BASRESURSER

1. Nar det galler vuxna ar basresurserna en plats pa ett externt
dagcenter, i en grupp om 5 utvecklingsstérda som erhaller prsonalstod
fran 1 person.

Nar det galler barn och ungdomar utgors basresurserna av en integrerad
skollokal och de skilda sarskoleformersom erbjuds.

2:B. VERKSAMHET - TILLAGGSRESURSER
1. Extra personal. Har diskuteras behovet av fler personal for att kunna
fa hogre personaltathet och darmed mindre grupp.

2. Konsultpersonal. Har diskuteras behov avkonsultpersonal for de delar
av handikappet som &ar knutna till syn, horsel och tal. Dessutom
diskuteras behov av psykoterapeutisk kontakt.

3. Medicinsk service. Behovet av medicinsk personal diskuteras. Som
mojlig tillaggsresurs tll dagcenter tar man upp sjukskoterska, lakare,
sjukgymngast, speciell tandbehandling.

4. Speciella krav pa inre och yttre miljo. Har diskuteras behov av
tillganglighet for rulistol och hygienutrustning. Dessutom diskuteras om
krav finns pa daglig verksamhet i naturen pa grund av svarigheter att
vistas i en dagcenterlokal.

For barn och ungdom diskuteras punkterna 1-4 ovan. | stéllet for
dagcenterpersonal under punkt 1 diskuteras behovet av elevassistent.

5. Specialklass. Har diskuteras behovet av specialundervisning och
specialklass.



3:A. FRITID - BASRESURS

1. Fritidsassistent pa distriktsteam. Som basresurs nar det galler fritid
finns enbart inom omsorgsverksamheten den fritidsassistent, som inom
distriktet &r knuten till omsorgsteamet.

3:B. FRITID - TILLAGGSRESURS

1. Extra personal. Med extra personal menas har behovet av extra
vardpersonal, utéver boendepersonalen, for att personen ska fa tillgang
till fritid utanfor sin bostad.

4. OVRIGA FRAGESTALLNINGAR

1. Lokalisering. Héar diskuteras i vilken kommun/omsorgsdistrikt, som
man onskar att det alternativa boendet och dagliga verksamheten ska
lokaliseras.

2. Sociala relationer. Har fors en diskussion om vilka positiva eller
negativa sociala relationer som personen har bland de 6vriga
utvecklingsstorda pa institutionen. Avsikten med denna diskussion &r att
fa hjalpmedel till att forma den grupp i vilken personen ska inga nar han
en dag flyttar.

3. Stod vid resor. Behovet av personalstdd vid resor diskuteras under
denna punkt.

Nagra viktiga punkter i den beskrivning som kartlaggningen ger behover
klargoras. Den forsta utgor fragan om "Typ av omsorgsbehov"
(inledningen, punkt 4). Har har samma princip anvants som vid den
SPRI-inventering som ligger till grund fér den perspektivplan, vilken man
arbetar med inom omsorgsverksamheten i Stockholms lans landsting.

Man skiljer pa tva typer av omsorgsbehov namligen "tillsyn" och "vard",
déar det forra star for ett begransat behov medan det senare avser ett mer
omfattande behov av personalsttd. Detta behov har beskrivits inom fyra
vardagssituationer som uttrycker personalstdd, ndmligen hygien, kladsel,
forflyttning och atande. Varje funktion beskrivs i fem steg. De tre forst
uttrycker ett behov av ett begransat personalstdd, "tillsyn”, medan de
fiarde och femte stegen pa skalan uttrycker mer omfattande
personalstod, "vard".

En diskussion férs ocksa om huruvida personen kan sagas ha "personliga
och/eller sociala storningar/handikapp”. Definitionen av detta ar den
som anvands inom perspektivplanen. Om diskussionen utmynnar i att
man anser att kurator, psykiater och psykolog ("kvalificerade personella
resurser") har atgarder som kravs for att arbeta med personens
"storningar/handikapp" foreslas "behandlingsatgarder" som
omsorgsbehov.

En annan viktig punkt i behovsbeskrivningen ar den som anger ett
boende i villaform (07V eller BhV) eller gj. Avsikten har i denna
kartlaggning varit att grunda ett krav pa villaboende for en enskild
person pa karaktaren av dennes handikapp. Ett krav grundar sig saledes
pa en diskussion om personens handikapp samt de konsekvenser som



foljer av detta. Har ett allmant énskemal om villaboende fran personal
eller fran anhoriga forts fram som inte kunnat grundas i personens
handikapp, har detta inte beaktats har.

Motivet till detta ligger i att man i kartlaggningsarbetet stravat efter att
skilja mellan krav pa villaboende, som grundat sig pa behov som kunnat
konstateras for en enkskild person, och krav pa villaboende som ar
"omsorgspolitiska". Darfor ar omfattningen av villaboende i
kartlaggningsresultatet att uppfatta som ett minimum, for att en
utflyttning ska kunna ske och en avveckling vara genomférbar. Dessutom
kan naturligtvis dnskemal uttryckas om att visst antal Gvriga personer
ocksa ska fa tillgang till ett boende i villaform. Men det blir en fraga for
omsorgspolitiker att ta stallning till i vilken utstrackning som dessa
onskemal ska tillgodoses.

Beddmningen i kartlaggningssituationen av den utvecklingsstorde
personens behov av villaboende har grundat sig pa att ett boende i ett
flerfamiljehus utgor ett vasentligt hinder for den enskilde personens frihet
att vistas och rora sig fritt utanfor bostaden. Darfor har detta behov
diskuterats under punkten "Avstand till omkringboende". Avsikten har
har varit att dels diskutera om den utvecklingsstorde personen pa grund
av sitt handikapp och genom sitt beteende kan verka "stérande" och
darfor riskerar att komma i "konflikt" med omkringboende pa grund av
att man bor s nara varandra som man gor i ett flerfamljshus. Skalet ar
harvid att foresla ett villaboende pa grund av den storre frihet som blir
mojlig genom att det fysiska avstandet till omkringboende skulle minska
riskerna for konfliktfyllda relationer till omgivningen.

Ett annat skal som beaktas under denna fragestallning ar huruvida den
utvecklingsstorde personen &r sa skygg och osaker, att den nara kontakt
med omkringboende som finns i ett flerfamiljshus skulle verka
hammande pa den utvecklingsstordes rorelsefrihet. Om man i
kartlaggningssituationen konstaterat att sa ar fallet, har aven detta varit
grunden for att foresla ett boende i villaform.

Avsikten med dessa motiveringar ar naturligtvis att forsoka undvika att
hinder skapas, som minskar de utvecklingsstérda personernas
mojligheter till en positiv utflyttning.

Procedur for kartlaggningsarbetet

De fragor som ingick i kartlaggningsformularet besvarades vid en
konferens. Denna varade i 1,5 - 2 timmar. Till denna konferens kallades
personer som kanner den utvecklingsstorde personen val, d.v.s. anhoriga
(foraldrar och/eller syskon), personal fran boende och dagcenter eller
skola. Ibland deltog &ven studiecirkelledare, d.v.s. personal frdn annan
daglig verksamhet. Vid nagra kartlaggningstillfallen deltog aven den
utvecklingsstorde personen sjalv. Detta skedde vid sadana tillfallen, dar
personen sjalv hade mojlighet att bidra till diskussionen. Samman-
kallande till konferensen och den som ansvarade for att halla ihop den
diskussion som fordes samt att anteckna det som sades, var den person
fran PACK:s kansli som ansvarade for kartlaggningstillfallet.



Kartlaggningskonferensen forbereddes vid tva tillfallen, for att dess
innehall skulle bli sa positivt som mojligt. Under det forsta steget i
kartlaggningsforberedelserna diskuterades motiv till att man avvecklar
vardinstitutioner, samtidigt som man diskuterar vilka boende- och
verksamhetsformer som ersétter den omsorg som formedlas pa
vardinstitutionen. Saval personal som anhoriga erbjods mojligheten att
delta vid ett sadant informationstillfalle. Dock deltog inte personal och
anhdriga vid samma tillfélle.

Under det andra steget i kartlaggningsforberedelserna traffades personal
och anhdriga tillsammans for att ga igenom och lara kanna de fragor som
skulle diskuteras vid kartlaggningstillfallet.

Det tredje steget i kartlaggningsarbetet bestod av den konferens vid
vilken man besvarade kartlaggningsformularets fragor och darigenom
formulerade en beskrivning av den enskilde personens behov av
omsorger i ett alternativt boende och en alternativ daglig verksamhet till
den som vardinstitutionen erbjuder.

Den medicinska delen av kartlaggningen genomférdes inte som en del av
den procedur for kartlaggningsarbetet som har beskrivits har, da det inte
gick att samordna deltagande fran medicinskt ansvarig personal med det
ovriga arbetet. Den medicinska beddémningen kommer att komplettera
foreliggande kartlaggningsresultat vid ett senare tillfalle.

Problem kring att beskriva behov av omsorger

| ssamband med att en beskrivning goérs av utvecklingsstérdas behov av
alternativa omsorger maste nagra kommentarer ges kring den
problematiska situationen som det innebér att uttala sig om
utvecklingsstorda personers behov inom integrerat boende och daglig
verksamhet. Den person som beskrivs har ett beteende och sétt att
upptrada, som starkt praglas av att denne lever pa en vardinstitution.
Med den kunskap man har idag om effekterna av att bo pa
vardinstitution vet man att en saddan miljé utgor en starkt hammande
faktor for den utvecklingsstérde personens utveckling. Integrerade
omsorgsformer ger helt andra levnadsvillkor och mojligheter for
utveckling i en positiv riktning. Detta utgor den principiella svarigheten
nar man vill uttala sig om vilka behov som den enskilde personen
kommer att fa. Pa grund av dessa svarigheter har man undvikit att gora
en prognos for hur personerna kommer att uppleva en utflyttning och
goOra en beddmning av resursbehov i alternativa omsorgsformer. Den
bedémning som gors i den har kartlaggningen leder saledes till en
beskrivning av dessa personers behov infor utflyttning, sa som de
uppfattats vid kartlaggningstillfallet.

Kartlaggningen ar genomford under aren 1978-1979. Samtidigt planeras
for narvarande den sista utflyttningen goras under 1988. Naturligtvis sker
en forandring over tid nar det géller de enskilda personernas behov. En
yngre person vaxer upp och uttrycker helt nya behov dn de som var
aktuella vid kartlaggningstillfallet, eller en @ldre person blir &nnu aldre
och far nya svarigheter att klara av sin tillvaro och déarfor ett 6kat
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omsorgsbehov. Detta blir en osakerhetsfaktor som maste beaktas vid
tillampning av kartlaggningsresultaten.

En ytterligare faktor som maste beaktas vid bedémning av slutresultatet
ar att det ar en individuell behovsbeskrivning som genomforts. Forst nar
det ar klart med vilka grupper som kommer att flytta tillsammans, kan
man konstatera om denna grupp har ett behov som éar stérre eller mindre
an den individuella behovsbeskrivningen utvisade. Ett exempel pa detta
ar nar tre personer onskar flytta tillsammans pa grund av vanskap dem
emellan. Den individuella behovsbeskrivningen kanske pekade pa att tva
av personerna skulle behdva ett enklare inackorderingshem, medan den
tredje skulle behtva ett omfattande personalstdd i ett boende i villaform.
For att tillforsakra att gruppens behov av omsorg tillgodoses foreslar man
exempelvis som alternativ gruppbostad med omfattande personalstod i
villaform. Foljden av detta blir att gruppens behov 6verstiger vad som
kunnat uppfattas i den individuella behovsbeskrivningen.

Slutligen maste det betonas att det inte existerar en beskrivning av en
utvecklingsstord persons behov som ar "objektiv" eller "sann". | stéllet blir
den bild som man kan astadkomma beronde av de kunskaper, attityder
och varderingar som representeras av de personer, som deltar i att
utforma beskrivningen. | den genomforda kartlaggningen har personer
engagerats som kanner de utvecklingsstorda val, saval vad avser deras
behov i boende som behov i daglig verksamhet. Likasa har anhoriga
ombetts delta i diskussionerna for att bidra med sina erfarenheter.
Forberedelserna for att dessa personer ska ha kunskap om de fragor som
diskuteras och vara inforstadda med de vardideologiska tankar som en
utflyttning fran vardhem till integrerade omsorgsformer star fér har
syftat till att maximera berdrda personers insatser i kartlaggningsarbetet.
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Il. RESULTAT FRAN CARLSLUND

Procedur

For anhorigas del bestod ett forsta steg i forberedelsearbetet av att man
deltog i en heldagskonferens (en I6rdag). For att denna skulle komma i sa
nara anknytning som majligt till sjalva kartlaggnignstillfallet
arrangerades 6 sddana konferenser, som spreds ut under pagdende
kartlaggningsperiod. Vid varije tillfalle inbjods saledes anhériga fran de
avdelningar som stod i tur att paborja kartlaggningsarbetet. Det forsta
steget i forberedelsearbetet for personalens del bestod ocksa av en
heldagskonferens (en mandag). Alla avdelningar gavs darvid mojlighet
att delta vid dessa tillfallen.

Det andra steget i forberedelsearbetet innebar att anhdriga och personal
traffades tillsammans pa en avdelningskonferens under kvéllstid i nara
anslutning till den vecka da kartlaggningsarbetet paborjades pa avdel-
ningen. Vid detta tilfalle gick man igenom fragor som skulle komma att
diskuteras vid sjalva kartlaggningstillfallet. Totalt arrangerades 25
sadana avdelningstraffar. Dessutom arrangerades informationstillfallen
for personal fran skola och dagcenter, vilka skulle delta i kartlaggnings-
arbetet.

En forberedelse som inte arrangerades av PACK utan av Carlslund, fore
PACK:s tillkomst, var en serie tredagarskonferenser i internatform. Till
dessa bjods personal och anhdriga for att under dagar och kvallar
diskutera kring den kommande avvecklingen. Dessutom gjordes ett flertal
studiebesok. Totalt arrangerades 7 saddana konferenser.

Anhorigas medverkan i kartlaggningsarbetet ar viktigt att redovisa,
eftersom manga fran borjan uttryckte stor skepsis infor beslutet om
avveckling. Pa de 7 heldagskonferenserna i internatform deltog 99
anhdriga sedan samtliga anhoriga erhallit erbjudande om deltagande. Pa
de 6 I6rdagskonferenserna deltog tillsammans 211 personer, medan det
pa de 25 avdelningstraffarna deltog 224 personer ur anhdériggruppen.
Vid sjalva kartlaggningstillfallet for de 322 utvecklingsstorda personerna
deltog tillsammans 310 anhoriga vid 203 tillfallen. Vid 63% av
kartlaggningstillfallena deltog saledes anhoriga.

Att anhoriga deltog i sa stor omfattning som detta har uppfattats som
positivt. Sjalvklart har debatten om avvecklingsbeslutet och om de alter-
nativa omsorgsformerna vid manga tillfallen varit intensiv. De positiva
bidragen till avvecklingsforberedelserna har dock varit manga. Trots en
avvaktande hallning hos manga utmynnade inte det enskilda kartlagg-
ningstillféllet till en debatt utan i stéllet till en konstruktiv diskussion om
behov och resurser infér utformning av alternativa omsorger.
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Tabell 4. Tabell med fordelning av alder och kon for den grupp om 322
personer som ingdr i kartlaggningen. Alders- resp kénsférdelning 1979
(aktuell 1979-11-12).

Antal Summerad
Fodelsear Alder personer % %
1968-1964 11-15 1 0,3 0,3
1963-1959 16-20 18 5,6 5,9
1958-1954 21-25 40 12,4 18,3
1953-1949 26-30 56 17,4 35,7
1948-1944 31-35 56 17,4 53,1
1943-1939 36-40 47 14,6 67,7
1938-1934 41-45 29 9,0 76,7
1933-1929 46-50 20 6,2 82,9
1928-1924 51-55 18 5,6 88,5
1923-1919 56-60 13 4,0 92,5
1918-1914 61-65 12 3,7 96,2
1913-1909 66-70 8 2,5 98,7
1908-1904 71-75 4 1,2 99,9
Summa: 322 99,9
Man: 180 55,9
Kvinnor: 142 44.1

Bakgrundsuppgifter om Carlslunds omsorgstagare

1. Alder. I tabell 4 beskrivs de 322 omsorgstagare p& Carlslund som
berdrs av kartlaggningen med avseende pa alder och kon. Tabellen
redovisar fodelsear for dessa personer, samt deras alder under 1979.

Som framgar av tabellen ar det en ung grupp som vistas pa Carlslund.
Medianen, den punkt som delar gruppen i tva lika stora delar med
avseende pa alder, ligger i aldersintervallet 31 - 35 ar. Detta betyder att
50% (161 personer) av gruppen ar 34 ar eller yngre.

Storleken pa gruppen som utgor de aldre pa Carlslund, ar naturligtvis
svar att saga entydigt, da detta beror pa var man vill dra gransen for vem
som ska betraktas som "aldre". Drar man gréansen for gruppen "aldre
utvecklingsstorda pa Carlslund" vid 60 ar eller aldre bestar denna grupp
av 24 personer (7.4%). Drar man i stallet gransen vid 51 ar eller aldre
bestar gruppen "aldringar pa Carlslund" av 55 personer (17%).

Nar det géller kon ar gruppen forhallandevis lika i storlek, dock med
nagon overvikt for mannen (56%).

Den vasentligaste konsekvensen som denna tabell pekar pa maste dock

vara att det ar en synnerligen stor grupp personer (267 ar 50 ar eller
yngre), som nu bor pa Carlslunds vardhem och som ar i behov av bostad.
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Tabell 5. Inskrivningsperiodens langd.

Inskrivningsar  Inskriven Antal Summerad Summerad Summerad
antal ar  personer % % %
1973 0-6 17 5,3 5,3 100,0
1972-1968 7-11 66 20,5 25,8 94,7
1967-1963 12-16 66 20,5 46,3 74,2
1962-1958 17-21 97 30,1 76,4 53,7
1957-1953 22-26 44 13,6 90,0 23,6
1952-1948 27-31 6 1,9 91,9 10,0
1947-1943 32-36 7 2,2 94,1 8,1
1942-1938 37-41 7 2,2 96,3 59
1937-1933 42-46 7 2,2 98,5 3,7
1932-1928 47-51 3 0,9 99,4 1,5
1927-1923 52-56 1 0,3 99,7 0,6
1922-1918 57-61 1 0,3 100,0 0,3
Summa; 322 100,0

Med tanke pa att det ar en ung grupp, bér man planera for bostader som
ska réacka livet ut, d.v.s. i cirka 30-40 ar for de personer som idag &r 35 ar.

Inskrivningsperiodens langd

| tabell 5 beskrivs langden pa den period som personerna pa Carlslund
varit inskrivna. Den ar beraknad fr o m det ar da personerna skrevs in pa
Carlslund t o m 1979.

Tabellen beskriver tva grupper av utvecklingsstorda pa Carlslund. Den
ena gruppen bestar av personer som varit dar under en lang period; vissa
personer skrevs in redan under borjan av 1920-talet. | tabellen ar det den
grupp om 10% (32 personer) som skrevs in under perioden 1918-1952.
Den andra gruppen utgoérs av dem som skrivits in 1953 och senare. 90%
(290 personer) av personerna pa Carlslund har skrivits in sedan dess.

Forklaringen till detta ligger naturligtvis i att den férra gruppen skrevs in
pa det aldre vardhemmet, medan den senare gruppen skrivits in i
samband med nybyggnationen pa Carlslund. Det ar sarksilt under
perioden 1953-1972 som de flesta (273 personer) skrivits in pa Carlslund.

Inskrivningsperiodens langd varierar mellan 0-61 ar. 90% av den totala
gruppen har en inskrivningsperiod som &r 26 ar eller kortare.

De utvecklingsstérdas hemkommuner

| tabell 6 beskrivs personernas hemkommuner. Motivet till detta ar att
man som utvecklingsstord boende pa Carlslund inte skrivs som
hemmahdorande i Upplands Vasby kommun, utan man ar fortfarande
skriven i en kommun dar man bodde vid inflyttning & Carlslund eller i en
kommun déar vardnadshavaren bor.

14



Tabell 6. Hemkommuner och distriktsteam.

Kommun Antal Distriktsteam Antal
Norrtélje 0 Norrtélje 0
Upplands Vasby 1 Upplands Vasby 9
Sigtuna 3
Sollentuna 5
Vaxholm 5 Taby 15
Taby 5
Danderyd 3
Vallentuna 2
Jarfalla 5 Jarfalla-Bro 6
Upplands Bro 1
Solna 2 Solna-Sundbyberg 6
Sundbyberg 4
Sddertalje 1 Sodertalje 1
Botkyrka 1 Botkyrka 1
Huddinge 4 Huddinge 4
Nacka 2 Nacka 2
Varmdo 0
Tyreso 0 Handen 4
Nynashamn 2
Haninge 2
Ekerd 0 Vésterort 37
Lidingo 1 Innerstaden 125
Stockholm Farsta 64
exkl. Ekerd o Lidingd 262 Midsommarkransen 37
Utomlanstillhérighet 11 11
Summa: 322 322

| tabellens forsta del, under rubriken "kommun", redovisas de kommuner
dar utvecklingsstérda ar skrivna. | den andra delen av tabellen under
rubriken "distriktsteam" ar kommunerna grupperade med avseende pa
vilka omsorgsdistrikt de tillhdr. Med omsorgsdistrikt avses har de 14
distrikt som Stockholms Ians landsting &r indelat i.

Av tabellen framgar en dominerande och klar tendens, namligen att 262
personer (80%) kommer fran Stockholms kommun. Detta ar naturligtvis
sjalvklart, eftersom Carlslund var Stockholms stads centrala vardhem
fram till ssmmanslagningen mellan kommun och landsting i borjan av
1970-talet.

For dvrigt finns det en jamn fordelning mellan de olika kommunerna med
ett lagt antal i varje kommun.

Som en konsekvens av detta ar ocksa innerstadsdistriktet det distrikt av de
14 som har de flesta utvecklingsstorda pa Carlslund. 3 andra distrikt,
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Tabell 7. Bedomt behov av alternativ boendeform for omsorgtagare pa
Carlslund.

Boendeform  Antal personer %
05 12 3,7
06 13 4,0
06S 56 17,4
07 108 33,5
o7v 105 32,6
Bh 4 1,6
BhV 24 7,1
Summa: 322 99,9

som ocksa arbetar med delar av Stockholms kommun, har dven de storre
grupper pa Carlslund. Ovriga har enbart ett fatal av sina utvecklings-
storda pa Carlslund.

11 personer ar skrivna i annat lan an Stockholms lan.

Beddmt behov av omsorg i boende, dagcenter och fritid

Bedémt behov av boendeform

Har redovisas samtliga de individuella beddmningarna av adekvat
boendeform, som gjordes vid de 322 kartlaggningstillfallena.

Beteckningarna pa de olika boendeformerna som anvands i tabell 7 ar de
som presenterats i beskrivningen i tabell 2. Inackorderingshem 05 och 06
ar boendeformer i flerfamiljshus, déar 05 har en begréansad personaltathet
medan 06 erbjuder ett personalstdd dygnet runt. En skillnad finns dock
mellan "servicelagenheten" och "yttre lagenheterna” inom inackor-
deringshem 06, pa sa satt att den tjanstgorande personalen finns i
"servicelagenheten”. Darfor betecknas denna 06S.

Inackorderingshem 07 star for en gruppbostad med omfattande
personalstod, medan "Bh" star for behandlingshem. V vid 07V och BhV
star for denna typ av boende i villa-form.

Det huvudresultat som framgar av tabellen &r att 75% (241 personer) av
de utvecklingsstorda pa Carlslund ar i behov av det mer kvalificerade
inackorderingshemmet 07 med dess mer omfattande personalstod. Av
dessa 75% &r 8% (28 personer) i behov av de individuella behandlings-
resurser, som ligger i insatser fran kurator, psykiater och psykolog.

De Ovriga 25% (81 personer) ar i behov av inackorderingshem 05 och 06,
de allra flesta dock (56 personer) i behov av den néarhet till personalstod,
som finns tillgangligt i ett 06S-boende. Nar man i denna behovs-
beskrivning anger 06S, betyder det ibland att detta personalstéd behovs
permanent, medan det i andra fall enbart behovs i ett 6vergangsskede.

16



Tabell 8. Behov av tillaggsresurser i de olika boendeformerna.

Typ av resurs 05 06 06S 07 07v Bh BhV Summa
Antal 12 13 56 108 105 4 24 322
| behov av:

1. Bostad i markplan 5 2 13 62 - 1 - 83
2. Vakande nattpersonal - - 2 53 70 1 15 141
3. Extrapersonal - 1 5 17 21 - 1 45

Det finns ocksa en grupp som &r i behov av ett boende av 05-typ. Detta
ar framst den grupp som idag bor under sadana omstandigheter som ett
05-boende erbjuder. Denna grupp illustrerar pa ett mycket fint satt hur
det &r mojligt att genom flyttning fran en traditionell vardavdelning till

en mer personlig och normal bostad ge méjlighet till utveckling av
personlig frihet och sjélvstandighet.

Huvudresultat av kartlaggningen nar det galler behov av alternativt

boende bor inte vara forvanande. De personer som idag bor pa Carlslund
ar i behov av ett personalstdd, som ofta &r omfattande. Detta behov av

personalstdd finns i det alternativa boendet.

Tillaggsresurser i boende

I tabell 8 redovisas tillaggsresurser i boende. Med tillaggsresurser menas
har sddana extra resurser som bor tillkomma utéver vad som erbjuds som

basresurs i en boendeform for att ett boende ska kunna ges en
utformning, som kan bemota den utvecklingsstérde personens behov.

Har redovisas tre typer av tillaggsresurser, namligen "bostad i markplan®,
"vakande nattpersonal” och "extra personal”. Vid kartlaggningstillfallet

diskuterade de narvarande ocksa behov av medicinsk service som har

betraktas som en tilldggsresurs. Men eftersom denna bedémning inte var

gjord i alla kartlaggningar av medicinsk personal, redovisas ej dessa
uppgifter har. | stéallet kommer den kompletterande medicinska
kartlaggningen att redovisas vid ett senare tillfalle.

Nar det galler "bostad i markplan” redovisas har inga uppgifter for 07V
och BhV, eftersom "V" star for villa och ar en bostad i markplan. Av de
185 andra personerna bedoms ocksa 44% ha behov av bostad i markplan,
de allra flesta da personer for vilka ett 07-boende ansees mest lampligt.

Nar det galler behovet av vakande nattpersonal anses 59% (139 personer)
ha behov av detta av de 233 personer, som foreslas bo i de boendeformer

dar det finns mojlighet att arrangera vakande nattpersonal. Dessutom
pekar man pa behov av vakande nattpersonal inom inckorderingshem

06S, en mojlighet som inte ar prévad med det satt som man arbetar idag.
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Tabell 9. Behov av tillaggsresurser i dagcenter.

Typ av resurs Antal personer
Extrapersonal 166
Konsultpersonal
syn 31
horsel 10
tal 102
psykoterapeutisk 24
Sjukgymnastik 104
Specialtandbehandling 81
Speciella krav pa yttre miljo 50

Nar det galler "extrapersonal” som tillaggsresurs bedéms behovet av detta
att finnas for 45 personer, vilket ar 13% av gruppen. Har specificeras inte
vilken typ av extrapersonal som avses, men bakom denna bedémning
ligger delvis ett behov av extra personal i ett 6vergangsskede men ocksa
ett behov av att kunna satta in extra personal under kortare orosperioder.
I denna grupp ingar ocksa extrapersonal, som behdvs pa grund av att en
person ar "tungskott” och darfér behdver forstarkning vid exempelvis
Iyft.

Tillaggsresurser i dagcenter

Med den vardideologiska utgangspunkt som galler for denna
kartlaggning ska samtliga utvecklingsstorda ha tillgang till daglig
verksamhet, skild fran boende. Som basresurs betraktas har en plats pa
extern dagcenterlokal med en tathet om 1 anstalld pa en grupp om 5
utvecklingsstorda.

Den forsta typen av tillaggsresurs pa dagcenter ar extra personal. Med
detta menas att extra personal knyts till den utvecklingsstérde for att
astadkomma ett mer omfattande personalstod. Detta kan exempelvis
astadkommas genom att man knyter extra personal till en femgrupp (1
anstalld pa en grupp om 5 utvecklingsstorda personer) eller genom att
man bildar en tregrupp (1 personal pa en grupp om 3 utvecklingsstérda).

Har beddms 166 av de 322 personerna (51%) vara i behov av extra
personal. Detta skulle innebéara, om man uttrycker den totala gruppens
behov i termer av femgrupper och tregrupper, att det behdvs 32
femgrupper och 56 tregrupper. Detta ar dock ett minimum, eftersom
exemplet bygger pa att enbart personer med ett behov av extra personal
ingar i dessa tregrupper, d v s en typ av homogenisering av grupperna.
Med 6kad grad av heterogenisering av grupperna, d v s grupper med
personer med saval ett lattare som ett svarare handikapp, kan antalet
grupper inom dagcenterverksamheten oka.

Som en tillaggsresurs inom dagcenterverksamheten har man har ocksa
beddémt behovet av daglig verksamhet utanfér den traditionella
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dagcenterlokalen. "Speciella krav pa yttre miljo" star har for de personer
som man svarligen kan tanka sig att vistas en hel dag i en dagcenterlokal
utan i stallet &r i behov av daglig verksamhet utomhus. 50 personer (15%)
har bedomts vara i behov av en daglig verksamhet av detta slag.

Genom att man inom dagcenterverksamheten ska ha mojlighet att arbeta
med en habiliterande inriktning, har man inom denna kartlaggning
ansett att kontakter mellan de utvecklingsstorda och konsulter av skilda
slag ska férmedlas genom dagcentret. Darfor har man héar givit utrymme
for fragan kring behov av atgarder fran olika konsultgrupper.

De behov som beddms ar de som &r relaterade till syn, hérsel och tal samt
psykoterapeutisk kontakt. Beddmningen har har varit mycket grov,
eftersom den gjorts av de personer som deltog i kartlaggnings-
diskussionen och inte av specialister pa dessa fragor. Dessa bedomningar
maste darfor anses utgdra minimivarden. Tabellen pekar pa att atgarder
fran synspecialist kan behdvas for minst 31 personer, nar det géller horsel
for minst 10 personer samt nar det galler tal behovs specialistens atgarder
for minst 102 personer, d v s att i samtalsform, individuellt eller i grupp,
diskutera personliga problem som ar férknippade med sitt handikapp.

De uppgifter om omfattningen av atgarder nar det galler sjukgymnastik
och speciell tandbehandling &r ocksa gjorda utifran vardpersonal och
anhdoriga och &ar darfoér grova uttryck for detta behov. En tredjedel (31%)
anser man vid kartlaggningen behdva sjukgymnastik, medan 25% av
personerna anses behéva speciell tandbehandling. Nar det galler detta
senare behov, bygger man sin uppfattning ofta pa att personen behover
narkos for att fa sin tandbehandling eller att man har gulsot och darfor
ar i behov av sarskilda arrangemang kring tandbehandlingen.

Vid kartlaggningen diskuterades ocksa behovet av tillgang till
sjukskoterska och lakare, men eftersom detta ar foremal for en sarskild
utredning, redovisas inte de preliminara resultaten fran kartlaggningen
héar.

Tillaggsresurser under fritid

| kartlaggningsdiskussionen diskuterades ocksa huruvida den
utvcklingsstorde personen var i behov av annan vardpersonal an den
som fanns i boendet for att komma ut till en fritidsaktivitet utanfor
bostaden. Med detta avses att personen var i behov av mer
uppmarksamhet och stdd an det som ar maojligt att erbjuda nér en ur
boendets personalgrupp deltar i fritidsverksamheten. 123 personer (38%)
ansags behova ett storre stod an det som boendepersonalen skulle kunna
erbjuda.

Onskad lokalisering

Vid kartlaggningstillfallena diskuterades 6nskemal om var i Stockholm
lans lansting man 6nskade att den utvecklingsstorde personen skulle bo
efter utflyttning fran Carlslund. Det var framst anhériga som framforde
onskemal om lokalisering. Enbart vid vissa tillfallen framfordes
onskemalen av vardpersonal.
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Tabell 10. Onskemal om lokalisering av omsorgsformer efter utflyttning
fran Carlslund. Onskemal fordelade efter omsorgsdistrikt. Ett distrikt
bestar av flera kommuner.

Omsorgsdistrikt Antal
Norrtélje 2
Véasby 94
Taby 14
Jarfalla-Bro 3
Solna-Sundbyberg 1
Sodertalje 1
Botkyrka 2
Huddinge 3
Nacka 8
Handen 3
Vasterort 8
Innerstaden-Liding6 17
Farsta 34
Midsommarkransen 5
Norrort 23
Soderort 13
Max 3 mil fran Stockholm 13
Ej uttalat 6nskemal 75
Summa i lanet: 319
Summa utom lanet: 3
Totalt: 322

De 6nskemal som framfordes var ofta nyanserade och klart uttalade.
Ibland gavs flera alternativ. | tabell 10 anges enbart de forsta alternativet
om flera 6nskemal har framforts, eftersom tabellen enbart anger ett
onskemal for varje person. | tabell 10 fordelas 6nskemalen om lokalisering
over de omsorgsdistrikt, i vilka Stockholms léans landsting ar indelat.

Huvudresultatet i denna tabell &r naturligtvis att det distrikt dar de flesta
onskar lokalisering & Upplands Vasby, d v s det distrikt dar Carlslund ar
belaget. 94 personer har uttryckt 6nskemal om fortsatt boende i samma
geografiska omrade som Carlslund.

Ett annat dominerande 6nskemal ligger i att 55 personer har 6nskat
komma till delar av Stockholm, som ligger séder om innerstaden, har
upptagna under distrikten Botkyrka, Huddinge, Farsta, Midsommar-
kransen, Nacka och Handen. Oster om Stockholm (distrikten Taby och
Innerstaden-Liding06) formuleras ocksa som 6nskemal for 31 personer.
Daremot uttrycker enbart ett fatal, 11 personer, 6nskemal om lokalisering
till kommuner vaster om Stockholm (distrikten Jarfalla-Bro samt
Vasterort).
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Tabell 11. Gruppen “aldre omsorgstagare” pa Carlslund férdelade med avseende pa
beddmt behov av boende. Inskrivningsperiodens langd anges for delgrupperna.

Alders-
grupp

71-75
66-70
61-65
56-60

Totalt;

Inskrivnings- Behov av boende

periodens
langd (ar) 05 06 06S 07 07V Bh BhV Summa

10-20 - - 1 3 - - - 4
7-60 - 1 1 2 4 - - 8
11-50 2 1 1 5 3 - - 12
5-55 1 1 3 4 4 - - 13
3 3 6 14 11 - - 37

Ospecificerade énskemal har uttryckts for 49 personer. Dessa har
grupperats till "norrort”, "soderort" samt "max 3 mil fran Stockholm".
For 75 personer har inget dnskemal uttalats vad géller lokalisering.
Framsta skalet till detta har varit att anhériga inte deltagit vid
diskussioner om utformning av alternativa omsorger fér dessa personer.
For en mindre del av denna grupp har anhoriga som deltgit i
diskussionerna inte haft uttalade dnskemal om lokalisering.

For 3 personer har anhériga 6nskat en lokalisering till annat landsting.

Séarskild redovisning av behov for gruppen "aldre omsorgstagare”
Pa Carlslund finns en grupp aldre personer for vilka man maste agna
sarskild uppmaérksambhet vid utformning av alternativa omsorgsformer,
som ska ersatta Carlslund.

Ett forsta stallningstagande blir att avgora vilka personer som ska réknas
till denna grupp. | den har presentationen har man valt att hit rékna
personer som nu ar 60 ar eller aldre. For att ocksa beakta personer som
blir 60 ar under kommande utflyttningsperiod, redovisas ocksa
aldersgruppen 56-60 ar. Totalt blir detta en grupp om 37 personer.

I tabell 11 beskrivs de 37 personer som vid kartlaggningstillfallet var 56 ar
och aldre med avseende pa bedémt behov av boende.

Ett forsta konstaterande man maste gora ar att denna grupp ar
forhallandevis liten, 11,4% av den totala gruppen pa Carlslund. Mot
bakgrund av att det gamla vardhem, som kom att byggas ut till dagens
Carlslund, har sina anor fran borjan av sekelskiftet, hade man i
kartlaggningsarbetet forvantat sig att denna grupp aldre omsorgstagare
skulle vara storre.

Nar det géller inskrivningsperiodens langd for denna grupp, varierar den

starkt. Vissa har vistats pa Carlslund i 60 ar medan andra har bott dar i
enbart 7 ar. Denna grupp aldre omsorgstagare bestar saledes inte enbart
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Tabell 12. Onskemal om lokalisering av alternativa omsorgsformer for
gruppen aldre utvecklingsstorda, fordelade dver omsorgsdistrikt.

Omsorgsdistrikt Antal

[EEN

Upplands Vashy
Véasbydistriktet
Tabydistriktet
Innerstaden

Liding®
Innerstaden-Liding®
Farstadisktriktet
Norrort

Soderort

Max 2-3 mil fran Stockholm
Inget uttalat 6nskemal

NP P WWRRRERREPRWO

[EEN

Summa;

w
~

av aldre som bott en lang tid pa Carlslund.

Aven nar det géller bedomt behov av alternativt boende &r variationerna
stora inom denna grupp. 12 personer bedéms behéva det mindre
omfattande personalstéd som finns i inackorderingshem av typ 05 och
06, medan 25 personer beddms vara i behov av ett mer omfattande
personalstdd som finns inom ramen for inackorderingshem 07.

Den viktigaste slutslatsen av denna delredovisning ar att gruppen aldre
utvecklingsstorda pa Carlslund inte ar en homogen grupp, utan i stallet
ar en grupp med mycket varierande behov. Till denna grupp hor saval
aldre personer med lindrigare handikapp och stédbehov som personer
med ett svarare handikapp i behov av mer omfattande omsorger.

| tabell 12 redovisas de dnskemal om lokalisering av alternativa
boendeformer som framfdrdes vid kartlaggningsdiskussionerna.

Av de 37 aldre personerna pa Carlslund har 6nskemal framforts om
lokalisering till Upplands Vasbys omsorgsdistrikt for 13 personer. For
ytterligare 12 personer finns dnskemal preciserade till skilda delar av
landstinget. FOr 12 personer har inget 6nskemal uttalats.

Slutsatsen for den grupp om &ldre personer som idag bor pa Carlslund,
som man kan dra av tabellerna 11 och 12, ar att det inte &r en séalvklarhet
att man ska bo kvar pa vardhem i Upplands Vasby. | stallet ar ocksa
detta, liksom den Gvriga gruppen som vistas pa Carlslund, en grupp med
starkt varierande behov av omsorg savél nar det galler typ av boende
som nar det galler var i detta lansting som detta boende bér vara
lokaliserat.
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I1l. RESULTAT FRAN KLOCKBACKA

Procedur

Inledningsvis presenterades forberedelsearbetet i tva steg, som foregick
kartlaggningsdiskussionerna for de enskilda personerna. Under det forsta
steget diskuterades motiven till avveckling av institutionen samt
alternativa boende- och verksamhetsformer. Det andra steget avsag att
forbereda infor det enskilda kartlaggningstillfallet.

FOr anhorigas del agde det forsta steget rum vid en kvallstraff pa ett
distriktskontor. Genom att de bor pa manga olika platser i landstinget,
valdes nio sadana distriktskontor till traffpunkt for denna forsta
diskussion. 65 personer deltog, vilket betyder att anhériga till 41 elever
(47%) var representerade vid dessa tillféallen.

For personalens del dgde det forsta steget rum vid tva konferenser pa
varje elevhem. Det andra steget agde rum som en kvallstraff for varje
elevhem, vid vilken personal och anhdriga deltog. 12 sadana
arrangerades. Nar det géller anhdrigdeltagande vid dessa senare tillféllen
var 62 elever (71%) respresenterade av 92 anhoriga.

Totalt genomfordes 87 kartlaggningstillfallen pa Klockbacka. Under
dessa deltog som regel representant fran PACK, elevhemsforestandare,
elevhemspersonal, larare samt anhdrig. PACK:s representant svarade for
att halla samman diskussionen, stalla fragorna ur formularet sam att
anteckna svaren ur den diskussion som féljde. Vid dessa tillféllen
representerades 72 elever (83%) av tillsammans 99 anhoriga.

Har foljer en redovisning for bedémt behov av alternativa omsorger for
de 87 elever, som ingick i kartlaggningen. Dessa var samtliga de elever
som vid denna tidpunkt bodde pa Klockbackaskolans elevhem.

Elever som enbart gar i skolan pa Klockbacka, de externa eleverna,
kommer att beskrivas pad samma sétt och redovisas vid senare tillfalle.

Med samma motiv som vid kartlaggningsarbetet for Carlslund har inte
heller en kartlaggning gjorts om behov av medicinsk service. En sddan
kommer dock att genomféras och redovisas separat.

Bakgrundsuppgifter om Klockbackaskolans omsorgstagare
Har ges bakgrundsuppgifter om de 87 elever som bodde pa
Klockbackaskolan vid tillfallet for kartlaggningens genomférande.
Som framgar av tabell 13 finns har saval skolelever som vuxna

utvecklingsstorda personer. Den forra gruppen bestar av de 69
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Tabell 13. Gruppen utvecklingsstorda elever boende pa Klockbackaskolan 1979 och
1984.

Alder Alder Antal Summerad

Fodelsear 1979 1984 personer % %
1969 10 15 3 3 3
1968 11 16 3 3 6
1967 12 17 4 5 11
1966 13 18 5 6 17
1965 14 19 16 18 34
1964 15 20 10 11 47
1963 16 21 7 8 55
1962 17 22 4 5 60
1961 18 23 4 5 65
1960 19 24 6 7 72
1959 20 25 4 5 77
1958 21 26 3 3 80
1957 22 27 6 7 87
1956 23 28 2 2 89
1955 24 29 9 10 99
1954 25 30 1 1 100

Summa: 87 100

personerna i aldrarna 10-21 ar. Den senare aldern ar den obligatoriska
skolalderns Gvre grans inom sarskolan. De vuxna personerna, de som ar
21 ar och aldre, ar I8 till antalet.

Har redovisas ocksa dessa utvecklingsstorda personers alder under 1984.
Motivet till detta ar att beskriva gruppen under det ar da de sista
personerna forvantas flytta. Som framgar av tabellen ar en vasentlig
grupp detta ar vuxna, d v s de 39 personer som ar 22 ar eller aldre. 42
personer, de i aldersintervallet 17-21 ar, har lamnat grundséarskola och
traningsskola och har i stéllet nagon form av yrkes- eller
verksamhetsinriktad undervisning. Enbart 6 personer, de som ar 15 och 16
ar, gar i grundsarskola /traningsskola.

Med tanke pa att den genomférda kartlaggningen éar ett led i att
forbereda for alternativt boende till det som Klocbackaskolan kan
erbjuda, &r det vasentligaste som denna tabell illustrerar, att dessa
utvecklingsstorda personer ar tonaringar som snart blir vuxna. Ska
barnboende eller vuxenboende erbjudas som alternativ till Klockbacka?

| tabell 14 beskrivs fran vilken del av landstinget som dessa personer
kommer. Tabellen redovisar hemkommun for de 87 personerna.

Av tabellen framgar att dessa elever kommer fran alla delar av
Stockholms lans landsting med en nagot storre grupp som kommer fran
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Tabell 14. Eleverna pa Klockbackaskolan fordelade 6ver hemkommun
och omsorgsdistrikt.

Antal per  Antal per

Distrikt Hemkommun kommun distrikt
1 Norrtélje 5 5
2 Upplands Vasby 2 5

Sigtuna 2
Sollentuna 1
3 Vaxholm 1 6
Taby 1
Danderyd 2
Vallentuna 2
4 Jarfalla 7 7
Upplands-Bro 0
5 Solna 1 2
Sundbyberg 1
6 Sodertalje 5 5
7 Botkyrka 4 4
8 Huddinge 1 1
9 Nacka 6 8
varmdo 2
10 Tyreso 4 7
Nynashamn 0
Haninge 3
11 Eker6 1 9
Stockholm, Vasterort 8
12 Stockholm, Innerstaden 13 16
Liding6 3
13 Stockholm So 2 2
14 Stockholm Sv 7 7
Utomlanstillhorighet 3 3
Summa: 87 87

Stockholms innerstad och Liding6. Dessutom kommer 3 elever fran annat
1an &n Stockholms lan.

Bedtmt behov av omsorger i boende, daglig verksamhet och fritid

1. Boende. Uppgiften att beskriva behov av boende for de 87 personerna
som bodde pa Klockbackaskolan vid katlaggningstillfallet &r komplicerad.
Detta beror pa att gruppen bestar av personer med varierande alder. En
grupp bestar av de allra yngsta med behov av barn- och ungdomsboende,
medan en annan bestar av personer i vuxen alder, som darmed behover
vuxenboende. Dessutom finns en grupp i en "mellanalder”, for vilka det
ar oklart om barn- och ugndomsboende eller vuxenboende ar den typ av
boende som efterstravas. | den har framstaliningen komer dessa tre
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Tabell 15. Behov av boende for Klockbackaskolans 87 elever. Redovisningen gors i tre
delgrupper. Grupp A: barn fédda 1968-1969, Grupp B: barn fédda 1965-1967,
Grupp C: vuxna fodda 1954-1964. Behov for grupp B redovisas for saval barnboende
som for vuxenboende.

A. Barnboende
Typ av boende

Barnbostads- Barnboende Barn-

Grupp grupp m. behandling vardhem  Summa
Grupp A: 5 0 1 6
Grupp B: 19 3 3 25

Totalt: 24 3 4 31

B. Vuxenboende
Typ av boende
Grupp 05 06 06S 07 07v  Bh BhV Summa
Grupp B: 0 2 4 6 10 0 3 25
GruppC: 0 10 16 18 5 2 5 56
Totalt: 0 12 20 24 15 2 8 81

gruppers ("barn”, "mellangruppen”, "vuxna") behov att redovisas separat.
Dessutom kommer den slutliga behovsbeskrivningen att redovisas med
tva alternativ. | det ena redovisas den aldersmassiga "mellangruppen"
med avseende pa behov av barn- och ungdomsboende, medan samma
"mellangrupps" behov av vuxenboende redovisas i det andra alternativet.
Motivet till detta ar att ge en sa bred bild som mojligt av dessa personers
behov av boende.

I tabell 15 redovisas de 87 eleverna som bodde pa Klockbackaskolan vid
tidpunkten for kartlaggningen. Har redovisas behov av boende for de tre
delgrupper som beskrivits ovan. "Mellangruppen" redovisas bade vad
géller behov av barnboende och vuxenboende.

De typer av boende som redovisas i tabellerna 15, 16 och 17 ar de som
mer ingdende beskrevs i det inledande avsnittet och som omfattas i
tabellerna 1 och 2.

Nar det galler barnboende star "barnbostadsgrupp” for dessa bostader i
villaform, i eller i anslutning till ett vanligt bostadsomrade. Dessa
bostader har utformats for att ta emot personer med ett svart handikapp.
"Barnvardhem" star har for de tva som byggts i Osmo och Vallentuna
och som karaktériseeras av sina medicinska resurser. De
behandlingsresurser som namns i tabellen &r framst konsulter av typ
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kurator, psykiater och psykolog.

Nar det géller vuxenboende star "05", "06" och "06S" for
inackorderingshem med begréansat personalstdd och dessa boendeformer
kan darfor ta emot framst lindrigt psykiskt utvecklingsstorda personer.
"07" och "07V" star for inackorderingshem med ett mer omfattande
personalstod, dar det saledes blir mojligt att ta emot personer med
svarare handikapp. "Bh" och "BhV" star for behandingshem, déar
behandlingsatgarderna kommer fran den extra resurs som utgors av
kurator, psykiater och psykolog. "V" vid de tva senare boendeformerna
star for en bostad i villaform.

| tabell 15 redovisas den totala gruppen utvecklingsstorda personer, som
vid kartlaggningstillfallet vistades pa Klockbackaskolan, med avseende
pa behov av boende. Under avsnitt "A" i tabellen redovisas behov av
barn- och ungdomsboende, medan behov av vuxenboende redovisas
under avsnitt "B".

Den "mellangrupp" som tidigare namnts redovisas under bada avsnitten.
Till denna grupp har hanforts de personer som ar fodda under aren 1965,
1966 och 1967, d v s de som blir 17 &ar under nagot av de tre planerade
avvecklingsaren 1982-1984.

I barngruppen ingar de personer som vid avvecklingsperiodens slut
fortfarande ar 15 och 16 ar. Till vuxengruppen har de personer forts, som
ar 18 ar och aldre under den planerade avvecklingsperioden.

Den intressantaste illustrationen i tabell 15 &r den jaAmfdorelse som kan
goras mellan aldre och yngre personer boende pa Klockbackaskolan. For
att kunna gora detta maste man jamfora tabellerna B2 och B3. Har
redovisas behov av vuxenboende enligt de boendealternativ fér vuxna,
som inlednignsvis presenterades i rapporten.

For den yngre gruppen behdvs de lattare inackorderingshemmen
(05/06/06S) for 6 av de 26 personerna (24%), medan dessa
boendealternativ behovs for 26 av de 56 (46%) i vuxengruppen. Detta
illustrerar att i den yngre gruppen ar fa i behov av ett lattare boende,
medan néra hélften av de éldre har behov av de lattre boende-
alternativen.

| tabell 16 redovisas ett av de tva majliga alternativen enligt tabell 15, nar
det géller de 87 personernas behov av boende. Har redovisas den
namnda "mellangruppen” med avseeende pa behov av barnboende.

Tabellen redovisar ocksa de 87 personernas behov av tillaggsresurser till
de basresurser som skulle behdovas till de foreslagna boendeformerna.
Som tillaggsresurser beskrivs har markbostad, vakande nattpersonal samt
behov av extra personal utéver den personalgrupp som regelmassigt
ingar i boendeformen. "Forstarkt handledning" har har anvéants som ett
begrepp for att beskriva att boendepersonalen behdver ett extra stod av
kurator, psykiater och psykolog. Denna handledning skulle ha
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Tabell 16. Har beskrivs behovet av barnboende och vuxenboende for de 87
personerna samt “mellangruppens” behov av barnboende.

A. Barnbostads- Barnboende Barn-
Barnboende grupp m. behandling vardhem Summa
Barn fodda

1965-1969 24 3 4 31
Tillaggsresurer

Markbostad 17 3 4 24
Vakande natt 14 2 4 20
Extra personal 9 0 0 9
Forstarkt handledning 5 - 0 5
B.

Vuxenboende 05 06 06S 07 07V Bh BhV Summa
Vuxna fodda

1954-1964 0 10 16 18 5 2 5 56
Tillaggsresurser

Markbostad 0 0 6 13 0 0 0 19
Vakande natt 0 O 2 9 2 1 3 17
Extra personal 0 O 7 7 1 0 0 15
Forstarkt handledning0 0 2 2 2 0 0 6

funktionen att starka personalen i sitt arbete med vissa utvecklingsstorda
i gruppen och darmed utgora ett individuellt stod till dessa
utvecklingsstorda personer med en mer omfattande problematik.

| kartlaggningsarbetet har man ansett medicinsk service vara en typ av
tilldggsresurs i boende. Av samma skél som vid redovisningen av
behovsbeskrivningen fran Carlslund redovisas inte de medicinska
diskussioner som férdes vid de enskilda kartlaggningarna, utan en
separat redovisning gors av en sarskild medicinsk kartlaggning.

Av tabell 16 framgar behovet av de skilda boendeformerna. 24 personer
behover ett boende i barnbostadsgrupp medan 4 bedémts behéva boende
i barnvardhem. 26 personer bedoms behdva en lattare typ av
inackorderingshem (05, 06 eller 06S), medan 23 personer anses behéva
inackorderingshem med mer omfattande personalstod. 10 personer
behdver mer kvalificerade behandlingsresurser, varav 7 i behandlingshem
for vuxna och 3 i barnbostadsgrupp med behandlingsresurser.

Tabellerna som beskriver tillaggsresurser ger en mer nyanserad bild av
dessa 87 personers behov av omsorger i boende. De resurser som
vanligtvis hor till de boendeformer som beskrivs har maste kompletteras
pa flera punkter for att en god omsorg ska kunna ges i beonde. Sa behovs
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Tabell 17. Har beskrivs behovet av barnboende och vuxenboende for de 87
personerna samt “mellangruppens” behov av vuxenboende.

A. Barnbostads- Barnboende Barn-
Barnboende grupp m. behandling vardhem Summa
Barn fodda

1968-1969 5 0 1 6

Tillaggsresurer

Markbostad 5 0 1 6
Vakande natt 3 0 1 4
Extra personal 2 0 0 2
Forstarkt handledning 1 0 0 1
B.

Vuxenboende 05 06 06S 07 07V Bh BhV Summa
Vuxna fodda

1954-1964 0 12 20 24 15 2 8 81
Tillaggsresurser

Markbostad 0 1 7 17 0 0 0 25
Vakande natt 0 O 2 14 11 1 5 33
Extra personal 0 O 8 9 9 0 0 26
Forstarkt handledning0 0 2 3 5 0 0 10

t ex extra personalinsatser for 24 personer och ett extra stdd till personal i
form av forstarkt handledning till dem som arbetar med 11 av de 87
utvecklingsstérda personerna.

| tabell 17 redovisas samma 87 personers behov av boende. Den s k
"mellangruppen” beskrivs med avseende pa behov av vuxenboende.
Samma boendeformer och tillaggsresurser anvands som i tabell 16.

Nar de 25 personerna i "mellangruppen” i tabell 17 beskrivs med
avseende pa behov av vuxenboende blir det framst en 6kning av den typ
av inackorderingshem 07 som har mojlighet att erbjuda ett mer
omfattande personalstdd samt behandlingshem.

Denna mellangrupp bestar saledes av personer med ett svarare
handikapp &n vuxengruppen och har darfor behov av ett mer
omfattande stod an vuxengruppen.

Den dominerande bild som framgar av denna behovsbeskrivning av
alternativa boendeformer &r att huvuddelen av dessa 87 personer ar i
behov av ett boende med omfattande och differentierat personalstdd.
Endast 32 personer av de 87 (37%) bedéms behtdva den typ av
inackorderingshem som erbjuder ett lattare personalstod.
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Tabell 18. Har redovisas de 48 personerna som behdver undervisning 1983. Tabellen
redovisar ocksa behov av tillaggsresurser.

Grund- Yrkes- Skola
Typ av resurs SUI utbildning utbildning totalt
Antal i resp. skolstadium 3 7 38 48
Specialklass 0 2 20 22
Extra personal
personlig assistent 0 3 10 13
assistent i klass 0 4 23 27
Konsulter
syn 1 1 2 4
horsel 0 0 5 5
tal 0 7 26 33
psykoterapeutisk 0 0 3 3
Sjukgymnastik 3 3 10 16
Specialtandvard 3 3 22 28
Speciella krav pa yttre miljo 0 0 13 13

Daglig verksamhet i skola och dagcenter

Har redovisas behovet av daglig verksamhet fér personerna pa
Klockbacka. For de yngre utgors denna dagliga verksamhet av skola,
medan de &ldre redovisas med avseende pa behov av dagcenter.

Det finns olika aldersgranser for 6vergang fran skola till dagcenter. Har
beskrivs den grupp om 48 personer som ar 20 ar eller yngre under 1983.
En mer nyanserad bild skulle kunna fas om en analys gors for vart och ett
av de tre utflyttningsaren 1982-1984. For att gora presentationen
overblickbar, har man valt att enbart illustrera det andra av de tre
utflyttningsaren, namligen 1983.

| tabell 18 beskrivs tre skolformer, namligen SUI (sarskild undervisning),
grundutbildning och yrkesutbildning. Dessutom beskrivs ocksa behovet
av tillaggsresurser i skolan. Hur dessa tillaggsresurser definieras har
beskrivits mer utforligt i tidigare avsnitt (tabell 9). Nar det géller skolan
har har gjorts skillnad mellan "personlig assistent” och "assistent i klass". |
det forra alternativet avses ett personellt stod knutet till en enskild
person, medan "assistent i klassen" star for att personalforstarkning kravs
i den grupp som personen tillhor.

Som framgar av tabell 18 behover 7 personer grundutbildning ar 1983,
medan 38 personer behover yrkesutbildning av ndgot slag. Dessutom
behover 3 personer sarskild undervisning. HIaften av de 87 personerna
behover saledes undervisning av nagot slag 1983, framst yrkesutbildning.

I diskussionen kring behovsbeskrivningen av boende konstaterades att de
yngre hade ett svarare handikapp och var darfor i behov av omfattande
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Tabell 19. Har redovisas de 39 personer som behdver
dagcenterverksamhet 1983. Tabellen beskriver ocksa behov av
tilldggsresurser.

Typ av resurs Antal personer
Antal i dagcenter 39
Extrapersonal 11
Konsulter
syn 0
horsel 0
tal 19
psykoterapeutisk 1
Sjukgymnastik 9
Specialtandvard 11
Speciella krav pa yttre miljo 3

personalinsatser. Detsamma finner man i beskrivningen av
tillaggsresurser i skolan. Dessa 48 personer behéver omfattande
tillaggsresurser for att fa del av en god undervisning. 22 personer behéver
t ex specialklass. 10 personer beddms behdva extra personal. 13 personer
behdver en undervisning i andra former an vad som ar brukligt i en
sarskola. Bl a 6nskas verksamhet utanfor skollokalen fér 13 personer.

Ar 1983 behdver 48 av de 87 personerna, som vid kartlaggningstillfallet
bodde pa Klockbackaskolan, undervisning. De 6vriga 39 personerna ar
aldre och ar darfor i behov av dagcenterverksamhet. Behovet av resurser
for dessa personer framgar av tabell 19.

11 av dessa 39 personer beddms vara i behov av extra personal i sin
dagcenterverksamhet. Med samma satt att se pa dagcenterverksamhet,
som redovisades i tabell 9, behdvs ett minimum av 10 grupper for att
arrangera dagcenterverksamhet for dessa personer. 6 av dessa grupper
kan vara femgrupper, medan 4 av grupperna bor erbjudas den stérre
personaltathet som tregruppen kan erbjuda.

Fritid. Tillaggsresurser inom fritidsverksamhet har ocksa diskuterats i
kartlaggningarna. Med detta har menats att extra vardpersonal behovs
utdver den personal, som boendet kan erbjuda, for att personen ska
kunna komma till en verksamhet pa fritid utanfor boendet. Med
tillaggsresurs menas saledes inte den fritidsassistent eller liknande som
star for arrangemanget av verksamheten utan i stallet den personal som
behdvs for att personen ska kunna komma till och delta i
fritidsverksamheten.

Nar det galler de 87 personerna pa Klockbaka som beskrivs i den har

inventeringen bedéms 43 av dem (49%) vara i behov av denna typ av
tillaggsresurs.
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Tabell 20. Onskad lokalisering av alternativa omsorger.

Antal
Distrikt personer

Norrtalje
Upplands Véasby
Taby
Jarfalla
Solna-Sundbyberg
Sodertélje
Botkyrka
Huddinge

9 Nacka
10 Handen
11 Stockholm, Vasterort
12 Stockholm, Innerstaden+Liding6
13 Stockholm SO
14 Stockholm SV
Inga 6nskemal
Sarskilda 6nskemal
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Summa;

Onskad lokalisering

Av tabell 20 framgar framforda 6nskemal om lokalisering av de
alternativa omsorgsformerna. Har fordelas 6nskemalen med avseende pa
de omsorgsdistrikt i vilka landstinget &r indelat.

De som vid kartlaggningstillfallet framfort dnskemalen om de alternativa
omsorgerna ar framst anhoriga till de utvecklingsstérda personerna.

Av tabellen framgar att for en storre grupp, 21 personer, 6nskas ett
fortsatt boende i Upplands Vasby. For 16 personer har inge 6nskemal
framforts. FOr 6vriga personer fordelar sig 6nskemalen jamnt dver
landstingets olika delar med 2-6 personer i varje distrikt.

Har har de forsta 6nskemalen redovisats. Vid kartlaggningstillfallet har
ofta flera 6nskemal redovisats och en mer nyanserad beskrivning finns
darfor att arbeta med fortsattningsvis. Denna nyansering forandrar dock
inte huvudresultatet som kan ségas vara att man 6nskar sig boende i alla
delar av landstinget, dock med det forbehallet att en storre grupp 6nskar
ett boende i Upplands Vasby.
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IV. KOMMENTARER

Den kartlaggning av utvecklingsstorda personers behov av alternativa
omsorgsformer som redovisas har omfattar en stérre méangd information
an vad som redovisats. For att inte astadkomma en omfattande och
komplicerad rapport, har en kortfattad redovisning givits av de viktigaste
huvudresultaten. Dessa tabeller har ocksa fatt kortfattade kommentarer. |
den diskussion, som det ar PACK:s forhoppning att rapporten ska leda
till, ar det majligt att ge ytterligare kommentarer.

I den form som materialet presenteras har anvands det som planerings-
underlag for utformning av alternativa omsorgsformer for utvecklings-
storda personer, som idag bor pa Carlslund och Klockbackaskolan. Det
insamlade materialet kommer dessutom att anvandas individuellt som
underlag for att uttrycka behov av alternativa omsorger till vilka enskilda
personer ska flytta.

Den viktigaste slutsatsen som framtrader i resultaten fran
kartlaggningarna pa Carlslund och Klockbackaskolan ar att dessa
personer behover ett kvalificerat stod fran omsorgsverksamhetens sida for
att kunna bo under integrerade former. Det &r ju inte de lattare typerna
av inckorderingshem som bedéms behdvas utan de som kan erbjuda ett
mer omfattande stod. Detta stammer ocksa med de huvudintryck som
man far av personer som bor pa Carlslund och Klockbackaskolan. De ar
personer med ett omfattande behov av stod. Kartlaggningen ger saledes
inte uttryck for den vanliga fordomen, att man maste vara duktig och
klara ett lattare inackorderingshem for att fa flytta fran en storre
vardinstitution.

Det har varit en stravan fran PACK att i kartlaggningsarbetet géra en sa
serits bedomning som majligt grundad pa individuella behov. Nar man
tagit stallning till exempelvis fragan om sovande eller vakande
nattpersonal, har svaret grundat sig pa den bedémning som varit mojlig i
kartlaggningssituationen. Likasa har detta varit fallet med fragan om
villaboende eller ej. Har har inte ett allmant 6nskemal fatt avgora svaret,
utan en diskussion har forts om huruvida personens individuella behov
leder till krav pé villaboende. Aven om de beddmningar som gjorts varit
seriosa, maste aterigen de svarigheter papekas som ar forknipppade med
att gora prognostiska bedémningar av utvecklingsstordas behov.

En annan stravan har varit att inte underskatta en persons resurser, sa
att denna inte far ett storre personalstod an vad han eller hon skulle
behdva. Detta betyder att man ocksa stravat efter att inte 6verskatta en
persons resurser, sa att han eller hon inte far ett for litet stod i de
alternativa omsorgerna.
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Man kan se de skilda boendeformerna som finns tillgangliga som
bostader med varierande stdd, med det lagsta stddet i inackorderingshem
05 och med gradvis 6kade resurser i inackorderingshem 06, 06S, 07, 07V
samt behandlingshem. Kartlaggningen har efterstravat att beskriva den
boendeform, dar personalstéd och évriga resurser motsvarar de behov
som personen beddms behéva.

Detta innebér att personen inte lampligen boér bo i ett boende med mindre
stod an vad bedémningen utvisar, darfor att detta skulle aventyra
personens mojlighet till ett boende under integrerade former. Daremot
skulle det vara mojligt for personen att bo i en bostad med storre
personalstdd och utdkade resurser &n vad beddmningen utvisar. | det
senare fallet skulle inte ett integrerat boende aventyras, eftersom
personen har det minimum av stdd som beddms riktigt samt dessutom
stod darutover.

Den genomférda kartlaggningen beskriver personernas behov av stod,
men om man sa onskar i avvecklingsarbetet, kan detta forslag modifieras
exempelvis om man av "omsorgspolitiska" skal vill forespraka en viss
sarskild boendeform framfor andra. Ett exempel pa detta skulle vara att
man erbjuder ett omfattande antal villor som bostader for att pa sa satt
kunna ha boendeformer som kan spridas i de flesta kommunerna i
landstinget.

Utgangspunkten i kartlaggningsarbetet har varit att géra individuella
bedomningar med den inriktning som angivits ovan. Men man maste
ocksa diskutera konsekvenserna av detta forfaringssatt pa gruppniva.
Detta galler sarskilt kring 07-boende, sa som det anvants i
kartlaggningen.

07-boende har bedémts vara adekvat boendeform for 65% av gruppen pa
Carlslund och 44% av gruppen pa Klockbackaskolan. Det avgérande for
att beddma behovet av denna boendeform har varit att man nu har
mojlighet att erbjuda ett omfattande personalstdd.

Men nar det géller 07-boende har man skilt mellan 07-boende i
flerfamiljshus och 07-boende i villaform. Grunden for detta har varit en
beddmning av de enskilda personernas individuella behov. | det héar fallet
har man tagit fasta pa relationen mellan den utvecklingsstérde personen
och dennes omgivning. Om det finns risk for att personens handikapp
ska skapa problem for personer i omgivningen och pa sa satt hota dennes
mojligheter till ett liv i ett integrerat boende, har man foreslagit ett 07-
boende i villaform. Samma beddmning av behov av boende har gjorts om
narhet till personer i omgivningen kan forvantas vara storande for den
enskilde personen och darmed inskréanka dennes frihet.

Nar man ser pa konsekvenser av detta for den grupp som bedomts
behova 07-boende, leder detta till att de mer svart utvecklingsstérda
foreslas for 07-boende i villaform. Skulle denna bedémning féljas helt,
skulle det resultera i att man skulle komma att arbeta med homogena
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grupper, d.v.s. med grupper av personer dar alla har problematik av
samma kraktar. FOr att maximalt kunna undvika denna homogenisering,
skulle enbart 07-boende i villaform behovas. Mojligheterna till att skapa
grupper med varierande behov skulle da bli storst.

PACK:s stallningstagande tilll denna fraga ar att minst en person av de
fem i gruppen ska ha bedémts for en lattare boendeform. Det innebéar att
en uppskrivning av behov av platser i 07V-boende maste géras med 25%.

Har kommenteras nagra andra omsorgsproblem, som
uppmarksammades genom det redovisade kartlaggningsarbetet.

Manga personer, totalt 76, fran Carlslund och Klockbacka bedéms
behova "06S", d v s ett boende i den lagenhet i ett inackorderingshem 06,
déar personalen huvudsakligen vistas. Skalet till att foresla "06S" som
alternativ har varit en bedomning att personen behdver denna nara
personalkontakt.

Eftersom ett inackorderingshem 06 bestar av flera lagenheter, totalt med
plats for ca 8 personer, varav 1 eller 2 i "serviceldgenheten”, beddoms nu
alltfor fa platser komma att finnas tillgangliga i servicelagenheter. Det
fortsatta arbetet maste avgora, hur det boende bor se ut, i vilket det blir
mojligt att erbjuda den omfattning av personalstéd som ar majligt i en
servicelagenhet i ett inackorderingshem 06.

Utformningen av inckorderinshem 07 i flerfamiljshus férekommer redan,
varfor PACK inte har sarskild anledning att diskutera denna
boendeform. Daremot foreslar PACK ett sadant boende i villaform och en
rad fragor aterstar att l6sas kring bl a utformning av ett lokalprogram
(07V), tomtstorlek samt lokalisering i samhéllet.

FoOr 38 personer pa Carlslund och Klockbacka anser man det vara
behovligt att det till boendet ar knutet behandlingsresurser i form av
kurator, psykiater och psykolog. Behandingshem som omsorgsform for
psykiskt utvecklingsstorda ar forhallandevis oprévat och det finns darfor
anledning att klargora pa vilket satt som dessa behandlingsresurser ska
kunna foras fram till dessa personer.

Nar det galler fritidsverksamhet, visar resultaten fran kartlaggningen pa
ett behov av stdd, annat &n det som erbjuds av boendepersonalen. Ett
stdd kommer att behdvas for att vissa omsorgstagare 6ver huvud taget
ska kunna komma till och fran en fritidsaktivitet. Av detta behov foljer
ocksa fragor om hur detta bor I6sas. Ska det vara omsorgspersonal eller
personer ur folkrorelser som star for detta extra stod? Vem ska ha
ansvaret for att detta personalstdd fungerar under fritid?

Nar det géller dagcenterverksamhet for de personer som idag bor pa
vardinstitution aterstar ocksa fragor att ta stallning till. En arbetsmetodik
behover utvecklas som ger daglig verksamhet for dessa mer svart utveck-
lingsstérda personer. En annan huvudfraga ar i vilken form dagcenter-
verksamhet ska dga rum. Ska dagcentret vara ett storre hus eller en lokal
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centralt placerad pa en ort, dit man maste aka for att fa del av daglig
verksamhet? Eller kan man ténka sig en daglig verksamhet i en mindre
grupp i narhet till boendet (gangsavstand/cykelavstand?), men att
personerna i den lokala dagliga verksamheten anda garanteras
kvalificerade resurser genom att man organisatoriskt tilhor
dagcenterverksamheten pa orten?
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